
  

 

 

   

              埼玉大学保健センタ－ 

わからないことや困ったことがありましたら、窓口または電話にて問い合わせをしてください。 

Tel 048－854－5356 対応時間：9:15~12:30、13:30~16:45 

 

2026年度学生定期健康診断日程表 

対象：全学生 

下記の日程で 202６年度の定期健康診断を行います。完全予約制です。埼玉大学ホームページ「教育・学生支援」サイト

内、または個別メールに張り付けたリンクからログインし、予約をしてください。 

★新入生は、学籍番号取得後に Web 予約をしてください。 

  注意☛埼玉大学より大学院に入学される方は、学部の学籍番号ではなく、大学院の学籍番号で予約をお取りください。 

受診しないと健康診断証明書の発行はできません。各自計画を立てて必ず受診しましょう！ 

 

●健康診断受診項目について  

 胸部Ｘ線・内科診察（新入生必須・在学生は必要と判断した場合のみ）・身長・体重・血圧・視力（矯正の方は矯正視力のみ）・尿検査 

●尿検査 《容器配布について》 

 3 月 2 日（月）9 時より保健センターの入口に設置します。（新入生はガイダンス時配布） 

在校生は、ひとり１セットお取りください。健診当日の朝採尿し、忘れずに提出してください。 

●問診票 《用紙について》 

    健診当日、大学会館にて記入します。事前記入希望者は、3 月 2 日（月）9 時より保健センターの入口に問診票を設置します 

ので、１枚お持ちください。 

●健診会場と流れ   

大学会館 2 階①受付+検尿提出+問診票記入+マスク配布 ②和室にて更衣、荷物置く（学生証、下足入れ、眼鏡、貴重品のみ持参） 

③レントゲン受付 

レントゲン車 ④レントゲン撮影 

 

保健センター ⑤検温・手指消毒 ⑥受付(問診票確認) ⑦身長・体重 ⑧視力 ⑨血圧 ⑩測定値確認 ⑪内科診察※ ⑫退室  

※新入生：全員 在校生：必要な学生 

●持ち物 

・学生証・検尿容器（採尿済み）・無地Ｔシャツ・長髪の方はヘアゴム等・下足入れ（スーパーの袋等） 

・コンタクトレンズ・眼鏡使用者は、コンタクトレンズ・眼鏡・問診票 

●４月に健診を受けた学生の健康診断証明書は、５月下旬以降に、自動発行機から取得できます。 

就活生で、内定先（企業等）へ健康診断証明書の提出が間に合わない学生には、「お願い文書」を用意しています。 

保健センターホームページから各自ダウンロードしてください。(保健センター窓口にも置いています) 

●健康診断における性別の取り扱いについて配慮を行っています。保健センターにお問い合わせください。 

＜日程＞各早期実習生（6月 5日以前に実習がスタートする者）は、4月 6日、7日、8日に予約をお取りください。 

早期実習生枠で健診を受けた場合、4月末に健康診断証明書の発行が可能です。これより後の日程で健診を受けた場合、 

証明書の発行は 5月下旬となります。ご注意ください。 

月 日 曜日 区分 
午前 

10:00～12:00 

午後 

13:30～15:30 

4 6 月 男子  各早期実習生 

4  7 火 女子 各早期実習生 各早期実習生 

4  8 水 男子 各早期実習生             

４ ９ 木 男子 新入生 新入生 

4  10 金 女子 新入生 新入生 

4  13 月 男子 新入生 新入生 

４ 14 火    

4  15 水 男子 新入生 新入生 

4  16 木 女子 新入生 新入生 

4  17 金 女子 在校生 在校生 

4 20 月 男子 在校生 在校生 

4 21 火    

4 22 水 女子 在校生 在校生 

4 23 木 男子 在校生 在校生 

 

 

 


