
①活動内容：
主に手足を用いた護身術の稽古（基本練習、型、組手など）
　4-5月：新歓イベント、春合宿
　6-7月：大会（個人戦、団体戦）、審査
　8月：夏期合宿、10月：大会（個人戦）、審査
　11月：むつめ祭での演武会
　12月：納会、2-3月：審査、卒業生歓送会、懇親旅行
②代表者名：川島史菜
③﻿構成人数：16人
④加入方法：SNSのDM、体験会申込フォーム
　　　　　　または稽古時間に道場に来てください

＃8割が初心者！＃2年で黒帯を取得可能！＃護身術に！

新入部員募集中！！
埼玉大学空手部

Instagram Ｘ
体験会の申し込みは
こちらから！

　活動場所　
総合体育館一階空手道場

　活動時間
月・水　18:15～20:00
 







土　  9:30～12:00
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